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KATA PENGANTAR ms

Indonesia marupakan wilayah yang rawan bencana. Hal terssbut
dilatarbalakangi suatu realitas bahwa Indonesia dikelilingi tiga
lampeng tekicnik akiif, daretan gunungapi aktif bagian dan Ang
of fire dan letak geografis vang dilewsti garis khatulistiwa.

Di samping itu kondisi hidrologl juga sangat berpenganah
tarhadap fenomena alam yang dapat berujung bencana separti
angin puting beliung, banjir, banjir bandang dan longsor.
Manghadapi bancana ditwtubkan sikap, pemikiran dan perilaku
tangguh sahingga dibutuhkan sabuah prosos intemalisasi antars
pangetahuan dan pengalaman sehingga diharapkan timibul
kesadaran tidak hanya pada sikap tetapi juga pamikiran dan
perilakiu. Kasiapsiagaan menjadi elemen panting ssbagail bentuk
tangguh menghadapi potensi bancana

Dialam kerangka membangun kesiapsiagaan, pengatahuzn
manjadi bahan dalam mengetahui dan mamahami kontaks
penangoulangan bancana. Salah satunya dengan pengetahuan
mangenai langkah-iangksh yang dilakukan ndividu dalam
manyikapi siteasi yang dapat mengarah teradinga bencana.
Hal imi mendorong Badan Nasional Penanggulangan Bancana
[BMPE) untuk menyusun sebush buki saku yang khusus
mambahas langkah-langkah yvang parlu dilakukan unbuk
manyikapi potens| atad bencana yang terjadl

Malalui bubu saku ini, kami mengharapkan para pemoaca
memparcleh pangetahuan untuk Kesiapsiagaan.

Satam Tangguh!
Marat 2019

Dr_ Sutopo’ Purwo Nugroho, M.Si
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MAN BENCANA DI INDONESIA

Karakteristik dan
Ancaman Bencana
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Kanali witayzh Indonosia
yang forietak di antara
3 lampeng tekionik

LEMPENE
|WO-AUSTRALIA

Ancaman bahaya gempa bumi lersebar di hampir seluruh
witaysh Kepulauan indonesia, baik daiam skala kacil
hingga zkals besar yang manasak.

Hanya di Pulau Kalimantan bagian barat,

tangah dan sslatan sumber gempa bumi

tidak ditemuien, wilaumm mesh ada

guUNCENgan yang bermaa) dan sumibar gomia

biurni yang besadn di wilsyah Lo Jewa dan =

Salnt Makmssar, e
Wilzyzh yvang rawan bancana gampsa bumi di indonesa

terssbar mula dan Provins Arsh, Sumatera Utam, Somatsrsa Baral,
Bendad), Lampung, Jawa Barat, Doamb Istimewa Yogyakar,
Jerera Toenaah, Jawa Timer, Bafl Muss Tenggara, Pular Sulowesi
Kapulaimn Mahukal, Mook Litara dan wilyain Popun

BEMNFE




Hidrometeorologi .

Indhoness juga oot di gars hatulistawn sohingoa wilayahmea
barikdirn trofuis. Akibat posist geograis ni, indonesis harvya maemiiiki
s mLsimL, yasu musim pergiigan dasnmusim kermaran

MERGHADAT BENCANA

ENFE



Keriall babarapa wityah Indonesa dangan curaf hujan fingal O
indonesia temiapat 3 poia curah hujan, yait poia hugan monsun.

Pertwtiban pergesamn awal musim panghuian dan Barat ke Timur
kamrana bancana hedramsteoniogi 1efadi pada saat .

Desambar, Jamiari,
Fetraan
Marat dan
Chktober
Foka hujn lokak )
- = Juna, Jul don Agusthus
Makior, Papua Bara Bagian Barat e
TANGGAP TARGKAS TANGGUH *
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Penanggulangan Bencana
di Indonesia

Undang — Undang Nomor 24 Tahun 2007 tentang
Penangguiangan Bancana manysbuikan pemerintah
pusat dan pemerintah dasrah menjadi penanggung jawab
pamyelenggaraan penangguliangan bencana.

Badan Masional Penanggulangan Bancana (BENPE) manjadi
penanggung jawab penyalanggaraan pananggulangan bencana
di tingkat nasional dengan didukung kementerianl ambaga
terkait, separti Kemenizrian Pekerjzan Umoum dan Pommahan
Rakyat, Kemarorian Kaosshatan, Kemontorian Sosinl, Komantonan
[Calam Magan, TN, Podn, Badan Pencarnan dan Partolongan
(Basamas), Bad=zn Mafeorodog, Kimatologi dan Geofisika (EMEKG),
Pu=at Viulkanologi dan Mitigasi Bancana Gaodogl (PYMBEG), dan
kemeantenan/embaga tardait in.

ﬁ TANGOAF TANQKAS TANGGUH
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Badan Penangguiangan Bancana Daerah (BEPED) provins,
kabupatan dan kota manspakan pananooung awab

pamelenggaraan penanggulangan bencana di tingkat dagrah
dancan didukmg Organisasi Parangkat Dooeah (0PD) 1orkait

Dalam masa tanggap darurat. pamanniah daorsh dan pemeanntah
pusat akan mambariuk Pos Komando {Posko) Tanogap Danoral,

yang bartugas uriuk meiskkmn epaya poranganan doneat
(Pamturan Kapala BNPE Nomor 3 Tahun 2016}

Kenafi struktur Pos Komando (Posko) Tanggap Darurat Bancana
di daerah sesual dengan Peraturan Kepala ENPB tarsebut

TAMOGAP TARGKAS TAHGGUH ﬁ
MENSHALAF HERCAMNS
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Gampa bumi adalah poristiwa borguncangnya bumi yang
dizsebabkan oleh tumbukan antar lempeng bumi, aktivitas
sasar (patahan), akiivitas gunungapi, stau rontuhsn batuan,

Jenis bencana ini barsifat maresak, dapat terfadi satiap. saat
dan beriangsung dalam waktu singkat. Gemmpa bumi dapat
manghancirkan bangunan, jalan_ jermbatan, dan sebagainya datam
sakagap

TANGGAP TARGKAS TANGGUH *
MENSGHALAF HENCANS



Sampai saal i, balum ada ahli dan nsiilus yang

=it gamipa bomi, tillk pusat gempa bomi,
05,

]l Prabencana

Menyiapkan rencana urtik
parvekimetan din apabis
/ gompa hoami toradi

Matakukan tatfan yang danat besmanizat dalorn manghadani
reruniuban saat gempa bumil, seperti merundulk. pedndungan

/ terhadap kepaa, barpecancan ataupun dengan bersarmbary o
beveeah msgs.

Manyraskan als parmadam kebakaron, alat keselamatan
/ standar, dan parsediaan obat-chaton.

Mamisangun konsiruksi numah yang tahan terhadan
guncangan gampa bumi dengan fondasi yang kuat. Salain it
/ Anda biza morenovasi bagian bangunan yang sudah rentzn

Memperhaten dasrah rawan gemps burml dan aturan
SanUlEr pendgunaan ahan vang dikcduarkan oksh
pamernintzh

@ TANCOAP TANQGKAS TANGCUH
HENCANA
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Saat Bencana ||

mdﬂnmmﬂmmwmm
bangunan bertingkat:

Gunesngan akan temsa bebarapa saal. Selema jangks walkdu i, F
upayakan kesalamatan din Anda dengan cam barindung di bawah .-'
di bawah pniu. Bix sudah terash aman, sagerm fan kaluor umah

ngactmgmaaa# sogara matikan kKompor sora .a"
mancabil dan mematikan semun parsiaian yang \
menogurakan Rtk uniuk mencogadh orjadinyg kobakaran.

Bila keluar rumah, perhetikan kermunghkinan pacahan kaca, A
genteng, atay materal lain. Tetap indungi kepals dan segars. 4
manugu ke lapangan terbuka, jpngan bordin dekat tiang,

pohon, atal sumber listrik aian gedundg yang mungkin robob:

Kenal bagian bangunan yang 4
mamiid strsktur kuat, seporti- o
pada sudut bangunan.

Apahila Anda berada di dalom ¥,
bangiman vang memiliki patugas
Kearmarsn, Mmmm.lhzagu'ﬂlq.ml.\

'i'ﬂ!ii_.h?.r-ﬂ-" T ARAER S TAHGGUH ﬁ
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Di dalam mobil:

N ‘Seiat terjadi gempa bumi besar, Anda
y -okon kehilangan kontrol torhadan
miobil

y  Jouhi persimpangan; pengairkan mobil
/ Anda di in bahu gkn dan baerhantizh.

1 Ik instruksl dan petugas benwenang

% dengan memaratian ngkungan
Sokilzar ainu melakii alat komunikas
iginmya sapert radic atau- cawal

.ﬁ.p:me:l mendengar panngatar dini tsunami; segor iokukan ovakias
mierwiju ka tempat tinggl, sspani buks dan banguran inom

Jll Pascabencana
Tetap waspada terhadap gempa burmi susulan. |
Katiic borada di dgtam bangunan, evakussi dii Anda sotolah S
gamyza bumi barhentl. Perhatikan renmilinan maupun benda-henda
yang mambahayakan pada saal evakuas \
Jika berada di dalam rurmah, letan berada di bawah meja yang kuat. |
Parksa kaberadaan api dan poians efadinys bencans kebaleran,
Bardinlah-di tempat tarbusa auh dan gedung dan
instadns) listrik dan air. Apahda di luar banguman dangan 4
fabing oi sakaliling, hindan daerah yanc rawan longsor
Jika di-dalam mohbil, barhentilah tetapi tetap barada 4

di dalbam mobil. Hindarn berhanti di bawah atau di 1
atas jepmbatan atau rambu-rambu il intas. \

* TANCOAP TANQGKAS TANGCUH
- MERGHADAT BENCANA
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Tsunami

Tsunami ordiri dan rangkaian geiombang Bt yang mampia
ﬁmmmwuﬁmmm

Janis bencana inl disabhablan olsh baborapa fakior antara Bn gampa
i yang terjad o desar b, nuniutan di panisi, st s
lehi=an gumunoapi di .

Saal mencapal pantal yang dangkal, el atan miusa singal,
kecepatan getombsang tsUnamil akan Menurun, famun keinggian
gaicenbang akan maningkat pulatan metsr dan bersifat manssk

TARGHAS TAHGEUH ﬁ
MENGHALAF HENCANS
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Barilar ini baberapa hal yang dapat Anda Iabkalkan ok

manghadapi boncana tSUnmETIL

]l Prabencana

Katahui tenda-tanda sobelum tsunami torfadi, erutamsa sotalah
gampa finfonsitas gempa lama dan forasa kuat, 29 lout suns,
buryd gemurnah dan tengah lautan, banyak ikan manoosiapar di
pantai yang aimya sunsl, dan tanda-tanda atam bin)

Memanta informasi dan
berbagai media reami
mEngenal potens ISursame
satelah gampa terad

Capat barlan ka tempat yang tinggi
dan bardiam din di sana untuk
samantara wakiu sateiah sai
QesTipa besar manoguncang.

Sogara mengauhi pantai dan ek
parlu maling! datangnya Sunami 3l
menanckap ikan yang tordampar

di pamntsi kansna air sunt

Mengetahui tingkal kemwanan
tamal tinggal akan bahaya
tsunami dan jalur evaloss tercapat
ke dataran yang lebEh tmoagi

TAMOGAP TARGKAS TAHGGUH ﬁ

MENSHALAF HERCAMNS
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Saat Bencana |}

Satsiah gempa bordampak pada
rumah Anda. jancan benupaya
urituk merapdan kondisi umah
Waspada gempa susulan!

Jika Anda barada di memah, usahalan ik
tetap tenang dan sagera mamibimbing
keluzsrga untuk menyeéamaticen din ke

tarmpat yang kshih tinggi dan aman

Tidak ssmua gampa memicu teurami. Jika mendangar
sirine 1anda bahaya atay pengumuman dan pihak
banwonang maenganai bataya tsunami, Anda peru seqera
arghan dan pitak berwenang dalam proses evakuas

Jika tefah sampal di dasrah tinggl, bertahanlah dsana karena
gelomibang tsunami yang kedua dan katga hiasanya kebih basar
dari gelombang portama serta dengarkan miomasi dan pihak
yang berwanang mekhs redo atou alat komunikasi Enmya

TANCOAF TANQEAS TANGRUH
MERGHADAT BENCANA
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J=noan kembali
sabalum koadaan

dirnyatakan aman oleh
pifak barworang.

Tsunami tidak datang sekal, eapi bisa sampai ima
k. e karana i, sebeham ata penouimumesn
dari pihak berwenang bahwa konds talsh aman,
janganiah meninogalkan tempat evakuas kamnna
serngkall-gelomitang yang datang kemudan justru
lebih tinggi dan barbahaya.

Hmmml

Baoi Anda yvang melskukan ovakuasi
mengourisakan kendarsan dan erjadi kemacstan,
sagera Kurnci dan tinggalkan kendaraan sona
malanpiian avakuzs dengan berjalan kaki

Apabia Anda berada di
kznrpa.l atmu pemm warng
bariayar, upayakan
Lm!uE; tetap berloryar dan
menghindan wilkayah
patabutEan.

TANOQGAP TARGKAS TAHOCUH
MENGHALAF HENCANS
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Hindaei air yang menagenang karana kemundgkingn kontaminasi
mmhﬂtﬂm:‘a‘lmmmm

mmummam

‘sangat berpenganih
tarhadap keamanan parahu paryetamat dan crand-orang o sekdtar.




Hindar lokasi vang masih terkana hencana, kecusk
fka pihak berwonang membutubkan retawan.

Totap di luar gadung yang masih dikediingi genangan air,

Dengarkan barita atay informasi manoenal kondisi air, sarta di mana

mandapatkan bamiuan enda darnurat, pakaoian, dan makanan.




Erupsi Gunungapi

;@ TANGOAF TANONAS TANGOUH
WL NSHATHAFY BENCAR
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Awan panas adatah aliran matanal volkanik panas yang
tordini tas batusn barat, ringan (baronpgs) kava masi
dan butiran kiastk yang pergerakannya dipenganshi
gravitasi dan cendanmng mangalir mekshui kembsh. Bahaya
ini morupakan campuran material onupsi antars gas dan
bebatuan (zogaia ukuran) yang terdorong ke bawsh akibat
dansitss tinggl. Suhu matenial bisa mencapsi 300 — 700°C,
kecepatan awan panas lebih dan 70 kmiam.

Aliran lava adaish magma yang moloich ko parmuksan
bumi mekais rekshan, subunya =10.000°C dan dapat
marsak sogala bemuk infrastrulcur.

Lomtaran material (piar). Lontaran matarial terjadi
kaiika lobusan mapmatic bariangsung. Suhu mencapa
200°C, diamater kobih dari 10 cm dengan daya lontar
rais=an kilometsr,

Hujan abu. Material sbu tampak hals dan bargerak
sosuRi arah angin.

Lahar | stusan, shar lstussn terjadi pada gunong berapi ©
yang mampunyai danau kawah, teradi bersamaan sast
letusan. Alr borcampur matonial lspas gumng borspi
mangalir dan bamiuk banjir ishar.

H_ TAM HS TAHGGUH ﬁ‘
i r; I."«L-."-I‘I II ‘- .1' A



Boboarapa hal yang porin dikotaing mengona anceman bahaya
Kawazsan Rowan Bancana (KRB).

ENFE

Teghkatan yang menunjukkan jalang biusan
uEama, letusan awal muii eradi beruna

abi stau asap. Berdasarkan analisiz data
pengamatan, sagers akan dilku biusan utama

Paninghkatan samakin myata hasil pengamatzn
visuml atau pameriksaan kawah, kegampaan
dan matods lsn saling mendulang
Berdasarkan analkse, pensbahan kogiatan
comndarung dikuti lotesan.

Paningkatan kegiatan barupa ketainan yang
fampak sacara viswsl atay hasil pemenksaan
Kawah, kagemipaan dan gegala vuikani faan.

Aktivitas gunungapi, berdasarkan pengamatan
hasil visual, kegempasn, dan gejala wulkanik
tairi, fidak memperihatian adanya kelainan

TANGOAF TANOKAS TANGGUM
MERGHAIAR HENCANA




Tingkat Ponjelasan

rawasan ini berpoters terlanda porfuasan

awan panas dan erimpa matenad ahuhan

benpa hujan abu lsbal, sarta lontarmn batu

(pdar).

Kawasan ni dibadalan mengadi dua, yaitie

1}, Kawazsan rawan terhadap lahar. Keawssan
i toriotaik di sapanjEng lembah dan

KRB 1

TANOQGAP TARGKAS TAHOCUH *
MENSHALAF HERCAMNS
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N st takis ki dersgan kegununaapian adakah
;| Pusat Vulkanolog dan Mitigas! Bancana Geolog

PVMBG). Informias] terkat gunungapl doapat Gt

paaa larman bankuthtip:www.valesdm. go il

PYMBES juaa memiiik produk splikasi MAGMA
Indonesia yang dapot diakses pada gawad, dangan
basis Android dan |08

Jitlea Anda barada di kawasan pagununoan,
perhaisan apabda Anda malifal remba
barikut Nl yang berorti kawasan torseha
ikl ancarTsan erupsi guTunGap.
Langkali-langhah jiks tefadl enps gunungap
sobagal ek

]l Prabencana

Parhatian arshan dan PYWBG dan

Siapkan masker dan kecamaia palindung uriuk

mensatas dabu
disiapsan plah pibnk berwenang.

Memsapkan skonano avalias ian jka dampak etusan
mallias di ker pradiks abll,

S it el bl e Lo

* TANCOAF TANQKAS TANGOUH
- MERGHADAT BENCANA
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Saat Bencanall}

Tickak herada df fakasi yang dinkomandasiian unuk dikosangkan. @)
Tidak berarks di lsmibah atau daersh airan sunasi. ()
Hinciari tempat terbuka. Lindungi dini dan abo lefsan aununoagi rﬁ-
Gurmkan kacamata palindung. - &

Jangan memakai lensa kontak

Gurnakan maskar alau kain basah wruk menutups muolat dan Hidong.

Kanakan pakaian tanuiupy yang meind ng ubuh sepert, hags &
lorigan panjang, celana pang@ang, don topl. 5

TANOQGAP TARGKAS TAHOCUH *
MENSHALAF HERCAMNS



]l Pascabencana
Kirarg terpamsar oo abis vidkanik

Hindan mangendaral mobil di daarah vang erkena hujan
abu vulkaniic sabab bisa marssak mesin kondsrasn.,

Barsinkan-atap dan Embunan debia vullkanik karana beratriya
lbisa mambatien dan mensak atap namah atan bangunan

‘Waspadoi wilayah airan sungal yang barpotons terianda
bahaya lafar pada musim higgn:

@ TANCOAP TANQGKAS TANGCUH
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wakiu terteniu. Bangr hiasanya iofad karema cuah huan bnn
tans menonus dan mancaiabaticn moluapmyes i sunca, dona,
mecks penopang ar dan curah ngan ok

Solain disababkan faktor alami, vaitu curah hujan vang nggi, bangir
juga teradi korena wiah ranusia. Comtoh, barkurangrya kawasan
rasanan & kanena alin fungsi Bhan, penggundiulan hutan yang
meningkatkan e dan mendangkalkan sungal, sara pantaku
tidak barangoung jawab scpart] mambuang sampah di'sungal-dan
mendinkan hungn i hantsan sungss

@

BNFPE




tarlarida harijir dan dasrahy nintya aman. Oleh sababy iy, informmasi
yang bartsnogung jawah, separti BPED.
Anda yang berada di lakarta, Bogor, Depok, Tangarang, Bakasi,

MNMMWMMW
infonmeast kefinggian gonangan air dan bangr meloii media sosial dan

akan dipatskan makalul larman PelaBancanaid.

Kendati sifatnya bencana iokal, namun terkadang banjir juga dapat

mﬂ.ﬂﬂ@nﬂmﬂmmpﬂmmﬁmm
terjadi di Jakarta, Oleh sabab i, langiah antisipasi hanis dilabokan

baik sabahom, sﬂ,tfa'im:aberm'ﬂha'p

]l Prabencana

Mengetahul istiah-istilah paringatan yang berbubungan
* dengan batsya banjr, s-apml.iagalmmmnﬂga
WV dan lengkah-lanolah apa yang kanus dilakuken

Mangatahui tingkal karamntanan tempat fingoal kita, apaksh
berada di zona rawan bann

Mangatahui cara-cara uniul medindungi ramah Kita dan bangr.

Mangaiahui saluran dan jalur yang senng dilalu air banjir dan
apa dampakrya untuls rumah kata.

TANCOAF TANQKAS TANGDUH
MERGHADAT BENCANA




Medakukan parsiapan uniuk ovakuas, iermasule memahaml
Tuis avakuasi dan dagrah yang Bbih tingge.

Mambicarakan dengan anggoa kaeluarga mengenai ancamarn
hamkduwnmﬂxnﬂtﬂanumﬁnlpunnmnnanjﬂa
-anagota keluanga leMpencar-pancar

Mengatahui bartuan apa yang bisa dibarikan apabila ada
. anggoiz kaluarga yang terkana bangr,

ﬂ!‘i ﬁmhumjum4u!nmurllHihlﬂaig;xmakalﬂmgn
‘dan tetmngga apabds barg teraEdl.

ﬂ!ﬂi Membuat persiapan uriuk hidup mandin sslama Sekurangmya
tiga hari, miszingg porsiapan 1a= siaga bencana, porvyadizan
Mkaran dan air manum.

Bmkmmndagynrnmadm1qunika1ntkaﬁﬂdahﬂn
mambiial catatan hana kitn, mendokumaniasikannya datam
foto, dan simpan dokEmen rssbha & tempat yang amean,

TANOGCAP Tm TAHGGUH '
MERCHADA 111 -
HNPE



hMamyimpan barbagar dokuwmoan penting di ternpat yang aman.

Hindarn membangun di tempat rawan banjir kecuali ada
Ly penguatan dan parsnggizn bangunan rumah,

Parhetikan berbagal nstrurmen istrk yang dapal mamicu
baharya sant barsontuhan dengan air bangr.

Turut sarta mandinkan tenda pengungssan
dan pombuatan dapier Wmum.

Meihation din dalam pandistribusian bantuan

Mangounakon air borsi dangan sfisian.

* TANCGOAF TANOQOKAS TANGGUH
—_— MERGHADAT BENCANA
ENFE




Saat Bencana [}

Apabila banjir akan jeradl o wilryah Anda. maka simakish
mianingkeatkan Keskapsisnnan

Apabila terjadi bangir, segeralah
avakies ke tampsl yang febity inggl

dan fempat-tampat 3in yang bergenang air

Katas nsio bangr dan bampr candang di fempat Anda,
misalrya bangr bandang dapat terjad di tempat Anda dangan
aiau tanpa peringatan pada saat han bipss atou darms,

Apabia Ando harus bersiap uritul avakias: amaErsar
rimah Arida. Apabils masih tersods wakty, empatian
parabot di luar rumah atag di tempat yang aman darn

mmﬂgmwmmm

bagian yang labih tinggi di dalam rumah,

Matikzn somua jEingan Bk apabila ada instruks dan pihak
berwenzng. Cabut alat-alal yang masih tersamibung dongan
apabila Anca bardin o ates'dalam oir.

TANOGCAP TARGKAS TANGOUH ﬁ
ML RCSHALAPT HIENCAMA
BEMNFE



Jika-ada parntan evakuast dan Andz harus mamnogalkan
rurmah; Janoan benjglan dianes ar. Beberapa fangkah baraian
i anis air dapat mannakitatkan Anda jmhish

Apabila Anda harus barjalan di air, baratanizh pada piigkan
yang tidak bargerak. Ganadan tonghal akiu ssanismya Uk
mangacas: kepadatan ormpal Andos barpgakce

dangan mengemucikan motl o wiisyah bengr Apabia e
il ik, sbaikain mobil dan kalisrksh ke tempal yang
ledhih tingai. ApobEs halinl took dilskuken, Anda dan

mobil dapst tersapu arus-banpr dengan ospat.

Barsghkan dan smpkan penarnpungan oo ik
barjaga-jags soandaiys kehabisan air bersii

Waspads saluranair st empat maelintasmym airywang
amungkinan akan dilaiu oksh-ans yang daras karmoenz karap

kal banjir bandang tiba tanpa perngastan

@ TANCOAF TANQKAS TANGOUH

- MERGHADAT BENCANA
ENFE




. Pascabencana

Hindri s hanjir arena kemungkinan kontEminas zat-z1
bertahaya dan ancaman kesatnam,

Waspada dongan instalasi stk
Hindiari air yang bargarak.

saja keropos dan ambles.

Hincdar fokasi yang masih ierkera bencana, kecual ik pinak
yang benwenang mambuituhkan sokarakzan,

yang berwanomng.

Tetap di her getung/rnamah yang masa dikaliling air

Hatti-hatt =aat memasuki gadung Karena ancaman kanmsakan

TANOQGAP TARGKAS TAHOCUH ‘
MENGHALAF HENCANS 2
BNFPE



Porhatikan keschatan dan kesalamatan kelusrga dengan
mencuci tangan menggunakan sabun dan air beesi jika
Anca terkena air banjr,

bu=ng reakanan yang terkontmmnasi air banjir:

kondisi air. serta di mana mendapatian bariuan
parumahan/sheltor, pakaian, dan makanan.

dapaikan perawatan kesehatan di
fagilitas konohatan tardakal

Barsfikan tempat inggal dan nglungan ruma dan sisa.gisa
kicticirniny satoiah banjr,

Lakulkan pombaraniasan saang myamok Pamberantasan
Sarang Nyamiik (P5H).

Tariibat daiam kapomisas sumir gall

Tarfibat dalam perbagan jamban dan Saliran Pambuangan
Ar Limbah {8PAL).

TANGOAF TANQEAS TANGGUH
WL RCEHWALIARY EIENCANA




Tanah Longsor

curah hijan yang tinggi, lereng terjal, wnah yang kurang
padst soria iohal, terjadinya pengilisan, berlarangnya
mtupan voegotasi, dan gotaran.

Bencana longsor biasarnya tarjadi begiu copat sshingoa .
menyababkan terbatasnya waktu uniuk meakykan evakuas
mizncini. Maternial longsor manimbun 20a saja yang barads
di jaiur kongsoran.

TANOQGAP TARGKAS TAHOCUH ‘
MENGHALAF HENCANS
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]l Prabencana

@ TANGOAF TANOKAS TANCDUH
- 3HALWAP EENCANA

MERGHADAS




TAMOGCAPR TANGKAS TAHNCGUH @
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Peruipan rekaihan o atzs leeng unituk mencecah ar masik
sacara cepat ke dalam tanah,

bahaya psiaction frfoks caran].

Liiiitas yang ada di dadam tanah hanus harssiat fickesbol.

@ TANCOAP TANQGKAS TANGCUH
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il Saat Bencana

Sapom ovalaiasi uitul menpuil Suera
gmm.t!m.laﬂu:tnzg'nﬂhm

Pascabencana [}

Hincan wityah longsor leorana loncss tnah yang kid.

TANOQCAP TARGHKAS TAHCOUH *
MERCHALAPT HENCANA
BMNFE




Jeres bencana nl manjadi bagan dan prosas pertumibisan

awan hujsen cumulus reimibues yang terbentuk akbat pemangsan
intensif. Ancaman puting balneng sufit diprodike karena. maripakan
fenomens aimosior skala bkl Babomapa akibal boncana puting
beliing scialah konesakan romah dan pobon tembang

&

c MERGHADAT BENCANA
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Prabencana [}

Mo rurmahvhenouren v kokoi

I

v Maringiclicn pangeta e e anoin puii boling
i = parwslamaian din

haliweg, s ucers o e kemEkn el
awaN 1 Qelap yang berkangsung inoogs sorm .

il Saat Bencana

v By sk b harmng ke deken nomsh, o




* TANCOAF TANQEAS TANGRUH
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Kekeringan

Iohity, yang bersidhas pack kalarangan air uniuk habarspas soldor
kegsatan, kelompok atau Englonozan [UNIEDR, 2016

ﬁ TANCOAR TANONAS TANGOUH
MENGHATWE BENCANA

ENFE



Prabencana [}
Socara kololdif mambuel waduic 3t omia g orEuk

TANOCAP RHOKAS TAHCOCUH ﬁ
'~'|| M I."«L-."-I‘I 'I‘- .f’i-‘
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il Pascabencana

Membist samur nesspan/hoporn.

HGKAS TAHGGUH ﬁ

TAMOGAF TARGHKA
MENSHALAF HERCAMNS
BNFPE




akaran hutan dan shan (karhotia) adsish keadsan pads
lahan dan hutan yang dianda api sehing
ken=akan saria dampak yang marugkan. mangakibatican

r'.'-.| NG |_.-;.! WAF




Anda parfu mamparhatikan kualitzs udara o wilaysh yang
terdampak karhutla ataw informasi konsentrasi partikulat (PM10).
Barikurt keterangan mengenai indikator kusfitas udara




Barada di kawasan butan, perhatikan

apahila Anda melihst rembu barkog
yang berani kawssan tarsabut mamilki
sncaman atmu rawsn kebakarsn hotan

]l Prabencana

;@ TANGOAF TANONAS TANGOUH
WL NSHATHAFY BENCAR




Saat Bencana [Jj

Tnngal o datsm rumshe Totup sogain akees udars bomsap
yang bisa masuk ke dalam mumah dan jaga wdara datam

ruangEn saborsi mungkin.

rmamiiiki AT dan ekl panaap ureuk gl d delam
numah, caniah perindinozn o pusat

jAniung atag pan-pant.

Linchroy huiang peemafzsan dennan maskern/kein satiap kal
baraldvitas di hear ruanoan. Gunskan masior NS untulk
periinduncan labih badc Cud Enogan dan wagh sesurkh

borabaivitas di uar nuangan. Bila api tonus mengakar, sonam
Eporicn kepads Posko Kehalersn ato péhak torkes.

TAMOGAP TARGKAS TAHGGUH ﬁ
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Kesiapsiagaan

Dalm menghadapi ancaman bencana, Kesipsianasn
menjad kunci keselamatan Anda Kesiapsipoaan mernipakan
sarEngkaan kegiatan yang dilsladan unbuk menganiispas
¥ang tepat guna dan bardays guna.

TANGGAP TARGKAS TAHNGGUH
MENGHALAF HENCANS



Banyak upaya kesispsiagaan bormanfaat dalam
barbagai situasi bencana. Baberapa upaya penting
unituk kesiapsiagaan mdakah:

Mamahami sistom paringatan dini sstempat.
Mangatahui nuito ovalussi dan rencans pengurgsian

Maltbatkan diri dangan barparnisipesi dalam pelatian.

ﬁ TANGOAF TANQKAS TANGGUH

f T A
MENGHADAR BERCAN
ENFB




Rencana

Kesiapsiagaan

Bancana serng teradi tanpa penngatan sshingga Anda
membunkan pengetahuan dan ketorampian ok

menghadapiryam. Salah saty kebotuhan yang dipariukcan
untuk menghadapi bencana adalah rencana kosiapsiagaan,

Tiga upaya utama dalam menyusun rencana
kesiapsiagaan menghadapi boncana.

1) Analisis-ancaman di sekitar.

2) Identifikasi titik kumpul.

3) Nomor kontak penting.
4) Ketahui rute evakuasi.

5} identifilcasi lokasi untuk mematikan air,
gas dan fistrik.

&) Identifikasi titik aman di dalam bangunan
atau rumah.

T} Identifikasi anggota keluarga yang rentan
(anak-anak, laﬂ?ut uska, ibu hamil, dan
panyandang disabilitas).

TANGGAP TARGKAS TAHNGGUH ‘
MENGHALAF HENCANS E
BNFPE



TAS SIAGA BENCANA

Tas Siaga Bencana (TSEB) merupakan tas tahan air (walar
proof) yang diparsiapkan anggota kefuarga uniuk berjaga-jaga
apabila terfadi suaty bencana atau kondisi darurat lain.
Tujuan TSE sebagai parsiapan untuk berizhan hidup saat
bantuan belum datang dan memudahkan kita saat evakuasi
menuju empat sman.

Contoh Kebutuhan Dasar
Tas Siaga Bencana Untuk 3 Hari

TANCOAF TANQEAS TANGRUH
MERGHADAT BENCANA




Anda dapat memperciah informasi resmi
terhadap penanganan darurat dar BPBD, BNPB,
dan kemantarandembaga terkait. Apabila

sudah terbantuk posko, informasi lanjutan akan
diberikan oleh posko sstempat.

Berikut ini beberapa daftar untuk meilhat
upaya periindungan yang periu Anda kenall.
Putuskan uniuk tinggal atau berpindah tempat Oslam baberapa

aituzsl, Anda mungkon harus tetap dizm dan di situasi kin Anda harus
barpindah tempat

E:Eln air bersih dan pastikan untuk dapat bernafas. Apa pun
s bancana, Ldara yang balk merupalen kebutufen yang penting.

Llip.a'_.:akun lindungi diri Anda-dan can udara barsih mungkin dengan
miermiup g dangan kain atsu masker

ummmmﬁmmmmmm
Lempar mpﬂimﬁﬂm
sastaly otay
Wmmsﬁmmmm

Pastikan higianitas. Ponting urmuk mamastikan air yang Byak minum
dan sanitas

TANOQCAP TARGHAS TAHCOUH *
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MITIGASI BENCANA UNTUK

PENYANDANG DISABILITAS

sazt bencana alam terjadi kemungkinan terdapat
penyandang cisabilitas yang menjadi korban?

* TANCOAP TANQGKAS TANGCUH

MERGHADAT BENCANA




"Kalau kita bisa mampersiaplkan darn sekaranc
siklus 5 ) e 1datang, maka ini a
benteng alam terbaik”

Letien TNI Dani Monardo - Kepala BNPE

i

AR TARGHAS TAROGUH @

TARGOA
MERZHADIAP HENCANA
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MITIGASI BENCANA
DENGAN VETIVER

Vetiver atau Akar adalzh sejenis

- Bagian daun vethver bermanfaat menyerap karbon,
pakan temak, mengusir hama, bahan alap rumah,
& bahan dasar kertas.

- Bagian akarmya bermanfaat mencegah longsor &
banjir. memperhalki kuafitas air, melindundgl
Infmstmklur memnyerap racun, & menyuburkan

"-.!r e

Sistom Vetiver unituk rmitigosd longsor di Puncak Clsarnee &
membersitikan Embah coir of Bantoron Songal Ctarem, kowa Barat.

TANCOAF TANQKAS TANGDUH B
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MITIGASI BENCANA
DENGAN KELAPA

Pohon Kelapa adalah tanaman
perkebunan/indusiri yang berupa
pohon batang lurus dan berasal
dari Jenis famili Palmae.

Memiliki akar serabut yang tumbuh

secara vertikal/horizontal dengan
panjang mencapal 8-16 meter.

Manfaat Pohon Kelapa :

- Penghalang terjangan gelombang Tsunami
- Mencegah terjadinya Abrasl

- Menahan Ombak

- Mencegah terjadinya trosl

TANGGAP TARGKAS TAHOCUH
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MITIGASI BENCANA
DENGAN BERINGIN

Pohon Beringin adalzh salah satu
Jenis pohon cepat tumbuh yang
banyak ditemul=n dl indonesia.
Pohon beringin tumbuh dengan akar
gantung yang berkembang semakin
membesar dan kadang menyatu

dengan batang utamanya, sehingga
batang pohon beringin berbentuk fidak beraturan dan

kayunya kurang dimanfaatkan secar optimal

Manfaal Pohon Baringin :

- Bisa menahan erosi dari air hufan maupun alr sungal
yang mengalir

= Menambah cadangan air tanah

=  Mempunyal perakaran yang dalam, laat, tidak mudah
tumbang
-  Mampu menahan terfangan gelombang tsunami

-'""“‘- e

'ﬁ#’
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MITIGASI BENCANA
DENGAN CEMARA LAUT

Pohon Cemara Laut adalah salah
satu jenis cemara darl golongan
Casuaring. Tumbuhan Inl juga
memiliki sebutan lain yaitu
Ausiralian pine dan beach she-oak.

Manfaat Cemara Laut :

Meningkatkan agregasi perkembangan
struktur tanah

Memperbalki unsur hara

Meningkatkan kadar air tanah di bawah tegakan.
Mampu menahan terjangan ombak dan diharapkan
mampu menahan terjangan gelombang tsunami
Mencegah abrasl pantal

Penanaman Pohon Cemra Lot df pinggir Pomiod Tk dan
pinggiv Paniol | crmibang.

TANGGAP TARGKAS TAHOCUH
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MITIGASI BENCANA
DENGAN BAKAU
Pohon bakau adalah jenis

Memiliid akar mlﬂang yang

tumbuh menyembul darl batang
bawah.

Manfaat Bakau :
= Menjaga kestabilan garis pantal

- Pencegah Intrusl air laut seria menahan
lumpur
=  Meareduks! gelombang pasang alr laut

]F -l I |!
"I -'r =T '=- -._ P .“ d -: | s o
=l ;'_,- .

L e g e e
— -

Penanaman Pohon Bakow dif pesicie peniad don rowo uriiuk
meredulis! geiombang Sunamd

TANCOAF TANQKAS TANGDUH -]
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WASPADA BENCANA

Bebarapa pornilik hewan bafum mengetahui penyelamatan darurat untuk
poliharasnnya. Howan pefiharaan yang ditinggalicn olsh pomiliinya dapat
menyebabian hewan tersebut cedora bahkan mati karena kelaparan.
Mermnmbiarkan howan di kandang atzu teriat @i b membahayalan
Tmengunakan insting mereka untuk mencan tempat berfindung, namun
periu siap dengan konsekusns kehilangan.

Jika anda memiliki hewan tamak 3tau hewan pelihazan yang culup
Ibarvy=k, irfolan kepada tim penyelamat hewan yang akan membaniu
evakuasi howan

Persiapkan Kebutuhan & Lindungi

Hewan Peliharaan! Tyl nillr pumrisegeion

!u&-i—*-# :

Fartinpion slst-
alnd hulnshukmn
harwnn srals
. st bEs
i,
Periengkapan Tas Darurat Hewan Peltharaan
™ Kslsmmn hommes B i
[F) === o e
Mk anmr: ki prg dmn air
0 Rl = e

s iy TnieT Ltk




Hazardous Materials (HAZMAT)
Kiasiikasl Bahan Berbahaya Beracun (B3)

Bahan Berbahaya dan Bamoun yang solonjutnva disingkat B3
adaiah zat, enengi, dan'atay komponan ain yang kasna sifat,

TANCOAF TANQEAS TANGRUH
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Ciass 3 - Flammabie Liquids
Kelas 3 - Cairan Mudah
Terbakar

Class 4 - Flammabie Solids
Kelas 4 — Zat Padat yang
Mudah Terbakar

Class 5 - Qxidizers & Organic

Keilas 5 - Oksidator dan
Peroksida Organik

TANGGAP TARGKAS TAHOCUH ‘
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Class 6 Poison &
Infectious Subsiance
Kelas 6 - Beracun &
Menular

Class 7 - Radioactive

o A
\RADIOACTVE”*  Kelas 7 - Radioakiif

Class B - Corrosives
CORROSIVE Kelas 8 - Korosif

' TANCOAF TANQEAS TANGRUH
= MERGHADAT BENCANA
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(A N Class 0 — Miscellaneous
Kelas @ - Lain-lain

Dasar hukum mengenai kiasifikasi bahan berbahaya
di Indonesia, antara lain:
1. Undang-Uindang Nomaor 32 Tahun 2005 tantang
Parindungan dan Pangelolaan Lingkungan Hidup.
2. Poraturan Pamarintah Repubik indorssia Nomor
[0 Tahun 2014 antang Pengsiolaan Limbah
Bahan Barbahayn dan Barmoun,
4. Peraturan Pamenntah Repubik Indonesia Nomor
58 Tahun 2015 tentang Keselamatan Radiss dan
Keamanan dalzm Pencangkiutan Zat- Rocscakdif

TANGGAP TARGKAS TAHOCUH '
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Siaga Bencana Lite360 Open Camera
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OB12-12375TG
021-PBB2 GGG
Feot 02 1-20827 444

110

Hotiing. 1500-567
SMS 081281562620

12

113

1t5

0214207051

021-4250767
0214227875

108

123

| 021-6546318

(0227272606

02 1-B45085576

022111300811
021-5201500

! 0217293407

1182t 110




Kontak Irdormasi

L. 0651-347E3

P 065134783

[ o@13-s06651 11

B pusdalopsbpba@gmail com,
bpbaacatvdgmal com,
pusdanrsgmail. com

1 bpba acehprov,go.d

t. 061-8458460

B 0518458015

0 085350000878

4 tpbd sumuprov.go id

%, 0751-800720 / (751-713044
= 0751800721

IS bpbdprovsumbar@yahoo.com
# bpbdproveumbar blogspat.com

t, O741-670689 /07415312258
I pusdaiops ambiprovieyahoo.co.id
# bpbd jambiprov.oo.id

%, O7E1-855734
¥ bpbd roue .COMm
B bpbd?0 | 3@gmad.com
# bpbdiawint

[



Kontak Informasi

L™ mmmruma&mmm
070674

L 9 071 1-7359311 /07 1- 1385108
= (711-440524 /07 11-285107
B bpbd sumssl@yahoo.com

# bpbd sumsslprov.go.id

S O771-315877 7 O771-316977
i bpbd riaudyahoo.com
% bobdriau info

t, O721-240766
P= 0721-240766

) oas-260-054207

4 bpbdlampungprov.go.id

L. 0717-438BB65 F O717-430371

D 0811.7818600

0254 5243072
[J 0877-72542700

B3 brbd_barten@yahoo.com
bobd banten20 1 4@gmai.com

# bphdbantenprov.org




Koniak Informasi

%, 0213820078 / 021-286 5832

= (213520407

0 o811-0987184

EG bpbddicdiakarta.go.id

el bpbd jakaria oo

t, 022-73513621

= 0027315274

0 08532360686

@ bpbdproviabar@gmail. com

4 bpod jabarprov.go.id

G 024.351-3562 / 024-3510004 /
02470031333

= 0243510186 / 024-70031555

O 0881-3809400 '

poskoajubpbdfateng@grrall com

%, (274 555584 / 0274 555585

P (974555376

S pusdalopsdiyi@gmat.com
BPED@jogaprov.ga.id

# bpbd jogiaprov.go.id

a1



Kontak Informasi
t, 03188554800
(X311 BASS4R0S / 0915206600
. 021 8550101
0O ﬂaﬂamtmmfmfzmm
B8 pu=dalopsbpbdamigmal com
% bpbd jatimprov.go id

t, (0961-251177 / 0261- 245305

W 0061245307 / 0961-251238 /
(61-263976

0 cas7-a2240709

B pusdalopstali@gmal com

M basafeiy baliprov.ga.id

t, 0561-T44219 7 O561-T44320
ﬂ. bpbd kefharprov.goid

L 0511-3307760

0 08184550038

I8 bpbdprovialal@gmail.com
¥ bpbdprovialsal blogspot.com

a BEE'E -
D 01251510110




i
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Kontak Informasi

Y 0541-733766/ O641.7770537

054117778537
= 0541741040
0 os11-5344722
Bl pusdaiopshpbakalim@yahoo.co.d
¥ bpbd kaltimprov.go.id

(4 11-312523 /04 11-312523
# bpbd-suisal biogspot com

t, 0451456824 / 0451 455824
#4 bebdsultengprov.ga.id

% 0426-22058 / 0426-21141




Mo Prowinsi Kontak Informasi
I | &, 0401.3101617 / D401 -3104742
= 04013104742

t, 0431-844005 /0431844003
P 0431044145
I8 bobdsulurg@grreal com

t, 0370-646072
BS nib_pusdslopsphiyshoo.co.id
& www bpbdnth info

t. DO21.31327656 /0021-3121006
= 00213121006




Provinsi Kontak Informasi

No
az. : ki | % 0011-316042/0911-216041
= 0011316042
0 om22-4804 5188




* BNPE : Badan Nasional Penanggulangan Bencana

* BMKG : Badan Mataorologi, Klimatologi, dan Geofisika

» BMNPP (Basamas) : Badan Nasional Pencarian dan
Partolongan

+ BPBD : Badan Penanggulangan Bancana Daerah

+ HHKB : Har Kosiapsiagasn Bancana

« KRB : Kawasan Hawan Bencana

* OPD : Organisasi Perangkat Dasrah

=  PMI: Palang Merah Indonesia

* Poir : Polisi Republik Indonasia

* Posko : Pos Komando

+ Pusdalops : Pusat Pangendalian Operasi

* PVMBG : Pusat Vulkanciogi dan Mitigasi Bencana
Gealogi

s S50P : Standard Operating Procadure

s THi: Tentara Nasional Indonesia

TANGGAP TARGKAS TANGGUH “
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I5BN 978-L02-EL93-05-2
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Emerhiticnn ol

PUSAT BATA INFORMAS DAN HUNEAS

BADAN NASIONAIL PENANGGUL ANGAN BENCANA
Graha BNPE

Ji Prammks Kav. 38 Jekans Timue 137120

w +062 21 2002 Trod ext 8128 ¢ @ BNPB_indonesia

= +562 21 2128 1200 & BNPB Indonesia
= contact@bnph go id [, BNPS Indonesia
= ppd@bnph.goid f SHumasBNPR
i www brpb_go id tv_ bnphr-goid

. +562 §12 971 000 69 s’ | 462 812 123 7575

+62 822 1001 1930



